PRIMA SETTIMANA

COMUNE DI CAMPOGALLIANO
Cooperativa Italiana di Ristorazione - Area Emilia Est - Via Elsa Morante, 71 - Modena
CENTRO PRODUZIONE PASTI - MODENA - Via Malavolti, 50
Tel. 059 252565 - Fax. 059 252625 - E-mail: m.vedelago@cirfood.com

Dal 29/10 al 02/11/18 - dal 26/11 al 30/11/18 - dal 24/12 al 28/12/18

v
CIRFOOD

MENU AUTUNNO-INVERNO 2018/2019 - ASILO NIDO FLAUTO MAGICO “PICCOLI"
(In vigore dal 29 ottobre 2018 corrispondente al lunedi della 1* settimana)

Ufficio Prodotto
Area Emilia Est
29/10/18 MV

dal 21/01 al 25/01/19 - dal 18/02 al 22/02/19 - dal 18/03 al 22/03/19

L.- PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + sBRODO

OMOGENEIZZATO DI CARNE (note) - BIETOLE LESS. FRULL.

Omogeneizzato di frutta (vedi note)

M. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + sBRODO
Omogeneizzato di frutta

M. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + acBRODO

Omogeneizzato di frutta

PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + sBRODO

Omogeneizzato di frutta

V.- PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + sBRODO
Omogeneizzato di frutta

G. -

SECONDA SETTIMANA

Yogurt alla banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - CAROTE LESS. FRULL.
Succo di frutta alla pera e biscotti "Privolat”
OMOGENEIZZATO DI CARNE - PATATE LESS. FRULL.
Banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - CAROTE LESS. FRULL.
Yogurt alla banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - PATATE LESS. FRULL.
Omogeneizzato di pera / mela / banana

Dal 05/11 al 09/11/18 - dal 03/12 al 07/12/18 - dal 31/12 al 04/01/19

dal 28/01 al 01/02/19 - dal 25/02 al 01/03/19

L. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + sBRODO
Omogeneizzato di frutta

M. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

M. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

6. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + acBRODO
Omogeneizzato di frutta

V.- PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + aBRODO
Omogeneizzato di frutta

TERZA SETTIMANA

OMOGENEIZZATO DI CARNE - CAROTE LESS. FRULL.
Succo di frutta alla pera e biscotti "Privolat”
OMOGENEIZZATO DI CARNE - PATATE LESS. FRULL.
Yogurt alla banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - CAROTE LESS. FRULL.
Banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - BIETOLE LESS. FRULL.
Yogurt alla banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - PATATE LESS. FRULL.
Omogeneizzato di pera / mela / banana

Dal 12/11 al 16/11/18 - dal 10/12 al 14/12/18 - dal 07/01 al 11/01/19

dal 04/02 al 08/02/19 - dal 04/03 al 08/03/19

L. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + sBRODO
Omogeneizzato di frutta

M. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + eBRODO
Omogeneizzato di frutta

M. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

6. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

V.- PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + aBRODO
Omogeneizzato di frutta

QUARTA SETTIMANA

OMOGENEIZZATO DI CARNE - BIETOLE LESS. FRULL.
Yogurt alla banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - CAROTE LESS. FRULL.
Succo di frutta alla pera e biscotti “Privolat”
OMOGENEIZZATO DI CARNE - PATATE LESS. FRULL.
Omogeneizzato di pera / mela / banana
OMOGENEIZZATO DI CARNE - CAROTE LESS. FRULL.
Banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - PATATE LESS. FRULL.
Yogurt alla banana

Dal 19/11 al 23/11/18 - dal 17/12 al 21/12/18 - dal 14/01 al 18/01/19

dal 11/02 al 15/02/19 - dal 11/03 al 15/03/19

L. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

M. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

M. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

6. - PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

V.- PASTINA PICCOLISSIMA OLIO EX. V.OLIVA + cBRODO
Omogeneizzato di frutta

OMOGENEIZZATO DI CARNE - PATATE LESS. FRULL.
Omogeneizzato di pera / mela / banana
OMOGENEIZZATO DI CARNE - CAROTE LESS. FRULL.
Succo di frutta alla pera e biscotti "Privolat”
OMOGENEIZZATO DI CARNE - PATATE LESS. FRULL.
Yogurt alla banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - CAROTE LESS. FRULL.
Banana

OMOGENEIZZATO DI CARNE - BIETOLE LESS. FRULL.
Yogurt alla banana

NOTA: il Menu Asilo Nido "PICCOLI" per i bambini ancora in fase di divezzamento e/o con notevoli difficoltd masticatorie, comprende:
PRIMO: INVIARE TUTTI I GIORNI PASTINA DI PICCOLISSIMO FORMATO (sabbiolina o forellini micron o puntine) CONDITA CON POCO
OLIO EXTRA V.OLIVA + VASCHETTA DI xBRODO COSTITUITO DALLA SOLA ACQUA DI COTTURA DI PATATE, CAROTE E BIETOLE.
SECONDO: OMOGENEIZZATO DI CARNE: ALTERNARE SETTIMANALMENTE MANZO BIOLOGICO POLLO,AGNELLO,CONIGLIO , TACCHINO.

CONTORNO: VERDURA LESSATA FRULLATA(solo patate, carote, zucchine e bietole) SECONDO LO SCHEMA FISSATO DA MENU'.
OMOGENEIZZATO DI FRUTTA: ALTERNARE OMOGENEIZZATI DI MELA, PERA E BANANA. PANE: COME DA MENU'
File: MenuAsiloNidoFLAUTOMAGICOPICCOLI.doc
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SI INFORMANO I GENTILI CLIENTI CHE GLI ALIMENTI CONTEMPLATI NEL
MENU' POSSONO CONTENERE UNO O PIU DEI SEGUENTI ALLERGENI COME
INGREDIENTE O IN TRACCE DERIVANTI DAL PROCESSO PRODUTTIVO

Elenco degli Allergeni alimentari (ai sensi del Reg. UE 1169/11, D. Lgs. 109/92, 88/2009 e s.m.i.)
+ Cereali contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, khorosan-kamut o i loro ceppi ibridati) e prodotti derivati.
* Crostacei e prodotti derivati. + Uova e prodotti derivati. - Pesce e prodotti derivati. « Arachidi e prodotti derivati. « Soia e
prodotti derivati. « Latte e prodotti derivati, incluso lattosio. « Frutta a guscio, cioe mandorle, nocciole, noci comuni, noci di
anacardi, noci di pecan, noci del Brasile, pistacchi, noci del Queensland e prodotti derivati. « Sedano e prodotti derivati.
Senape e prodotti derivati. + Semi di sesamo e prodotti derivati.
* Anidride solforosa e solfiti (possibilmente contenuti nei vini). « Lupini e prodotti derivati. *+ Molluschi e prodotti derivati.
Si invitano i consumatori allergici ad uno o piu degli allergeni sopra riportati, o i loro famigliari, a richiedere
informazioni sugli ingredienti utilizzati al personale CIR Food e ad attivare l'iter di richiesta del
menu personalizzato per allergia/intolleranza.



